WORKSHOPAUSWAHL

Bitte kreuzen Sie die Workshops in der Reihenfolge Ihrer
Prioritdt 1 bis 4 an (1 = Hohe Prioritat). Wir teilen Sie nach
Moglichkeit dem bevorzugten Workshop zu.

[0 Karrierecocktail: Wie aus Traumen Ziele
werden
- Barbara Baratie
,Erfolg entsteht im Kopf!“ In diesem interaktiven
Workshop entdecken Sie lhr Potenzial, setzen
sich selbst unwiderstehliche Ziele und erkennen,
wie Sie Ihre beruflichen Ziele souveran erreichen,
sodass aus Stolpersteinen Karrierepflaster wer-
den.

0 Espresso Generalprobe
- Regina Mehler
Kommen Sie nach vorne auf die Bihne! Der
erste Auftritt, das Feedback, die Atmosphare,
die Veranderung - splren Sie als Teilnehmerin
wie dieses Format bewegt und voranbringt. Sie
haben ganz unterschiedliche Expertisen und
erleben selbst oder als Feedbackgeberin wie sich
Sichtbarkeit, Souveranitat und Selbstbewusstsein
entwickeln.

[0 Stimmstark punkten
- Nicola Rosen
Frauen brauchen auf allen beruflichen Ebenen
eine kompetente Wirkung und Uberzeugungs-
kraft. Lernen Sie in diesem Workshop, wie Sie mit
Stimme, Korpersprache und gestarktem Mindset
selbstbewusst und Uberzeugend die beruflichen
Gipfel stets auf Augenhdhe erstiirmen kénnen.

0 Kommunikationskraft!
- Silke Specht
Kommunikation, gesunde sowie ziel- und
wachstumsorientierte Kommunikation bringt sie
auf den Punkt. Durchsetzungskraft — Verhand-
lungsstarke, das ist in der Businesswelt flr
Frauen so wichtig. Im Gesprach mit dem anderen
Geschlecht konnen sich Frauen durch das ,Was
hore und das Wie reagiere ich” stark kommunika-
tiv aufstellen und entsprechend positionieren.

INFORMATIONEN

Termin
Sa, 02.07.2022, 09.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Teilnahmegebiihr
55,00 Euro (inkl. Verpflegung)

Es wird eine Kinderbetreuung fiir 15,00 Euro pro Kind angeboten.

Anmeldung

Sie kdnnen sich im Internet auf unserer Homepage
www.wasserburg-rindern.de oder mit dem
beiliegenden Anmeldeformular anmelden.

Kooperation
Eine Veranstaltung der Wasserburg Rindern und des
ZONTA Club Niederrhein Area.

Veranstaltungsort

Wasserburg Rindern
Katholisches Bildungszentrum
Wasserburgallee 120, 47533 Kleve

Weitere Informationen

Wasserburg Rindern

Barbara Blau & Melissa Schade fir den Bereich
Beruf und Ehrenamt

Fon: 02821/ 7321-0
info@wasserburg-rindern.de
www.wasserburg-rindern.de
www.facebook.de/wasserburgrindern
www.instagram.com/wasserburgrindern

ZONTA Club Niederrhein Area
www.zonta-niederrhein.de
www.facebook.zonta-niederrhein.de
www.zonta-union.de
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INFORMATIONEN

REFERENTINNEN

ANMELDUNG

Sie sind Expertin auf Ihrem Gebiet oder auf dem Weg dahin?
Wo stehen Sie bei lhren Karrierewiinschen? Gibt es Gipfel zu
erstirmen, die neue Aussichten bringen? Elementar ist ein rea-
listischer Blick auf das eigene Konnen. Visiondr ist eine gehorige
Portion Mut, eigene Chancen zu nutzen. An diesem Tag gibt es
einen Rucksack voller Kletterhilfen. Gestandene Frauen aus Wirt-
schaft und Berufswelt erzéhlen, worauf es ankommt. Interaktive
Workshops verhelfen zu Standsicherheit oder Hohenrausch, je
nach Bedarf. Warum ziehen diese Expertinnen mit uns an einem
Strang? Weil Frauen einander die Hand reichen zu mehr Sicht-
barkeit und Kraft fur Ihre Karrierepldne. An diesem Gipfel treffen
wir uns und gestalten diesen Tag im Sinne von Empowerment of
women.

09.00 Uhr Eintreffen und Stehkaffee
09.30 Uhr Herzlich Willkommen

Die Partner Wasserburg Rindern
und ZONTA Club Niederrhein Area

GruBBwort

10.00 Uhr Erfolgreiche Gipfel-

stiirmerinnen im Gesprach
- Korinna Evers, Katja Meenen
und Regina Mehler

11.30 Uhr Keynote: Built your own
brand
- Regina Mehler

12.30 Uhr Mittagessen

14.00 Uhr Workshops

Karrierecocktail: Wie aus
Traumen Ziele werden
- Barbara Baratie

Espresso Generalprobe
- Regina Mehler

Stimmstark punkten
- Nicola Rosen

Kommunikationskraft!

- Silke Specht
16.00 Uhr Come together
16.15 Uhr Musikalischer Abschluss

und Netzwerke schaffen

Wir bedanken uns bei allen Referentinnen fiir die groRzlgige Unterstltzung.

Korinna Evers und
Katja Meenen

Fur Pillepalle sind wir nicht zustandig! Nur fur Trallala und
Hopsassa! Wir sind ,Team K&K*, Korinna Evers und Katja
Meenen. Gemeinsam geben wir seit Uber zehn Jahren das Li-
festylemagazin Trendguide Niederrhein heraus. Das Magazin ist
nicht nur eine Broschiire, es hat sich zu einer Netzwerkplattform
entwickelt. Als Team K&K kiimmern wir uns um Lifestylekom-
munikation, PR, Design & Marketing mit dem Schwerpunkt
,INDIVIDUELLE BERATUNG". Als Grafikerin und Kommunika-
tionsberaterin kimmern wir uns um Texte, Kommunikation,
Offentlichkeitsarbeit, Broschiiren, Organisation von Veranstal-
tungen und Events, Beratung unterschiedlichster Art, Vortrage,
Moderationen usw. (www.trendguideniederrhein.de)

Regina Mehler

Sie ist Unternehmensberaterin und Griinderin von 1ST ROW
und der WOMEN SPEAKER FOUNDATION. Sie entwickelt
Leadership Brands und Experten-Marken fur Executives und Un-
ternehmensleitung. In Fihrungsrollen der IT Branche war sie fir
innovatives Marketing und Change Management verantwortlich.
Diese Thematik greift sie auf in lhrem Buch ,Der Phonix-Effekt”.
Regina Mehler ist ,,Member of Board” im Deutschen Griin-
derverband und Fach-Referentin an der Universitat St. Gallen.
(www.change-innovation-management.com)

Barbara Baratie

Sie ist Unternehmensberaterin und Coach fiir Personlich-
keitsanalysen, Teamentwicklung und Innovationskraft. Mit
ihrem Experten-Team ,Die Unternehmensentwickler” tragt sie
Motivation und Fuihrungskraft in die Wirtschaft. Als Vorbild-
Unternehmerin des Bundeswirtschaftsministeriums bestarkt
sie Frauen, Fihrung zu Gbernehmen. Die Dipl. Sozialpadagogin
und Dipl. Betriebswirtin ist auch an der FOM — Hochschule fir
Oekonomie & Management — aktiv und begleitet angehende
Wirtschaftspsycholog:innen und Gesundheitsmanager:innen.
Erfolgsstrategien fur Frauen, die héher hinaus wollen als ,7 cm”
verrat sie in lhrem Buch ,,Hoch hinaus”.
(www.dieunternehmensentwickler.de)

Nicola Rosen

Sie ist seit Uber 25 Jahren als Expertin fir Stimme und Person
in der Fhrungskrafteentwicklung tatig. Dabei macht sie die Zu-
sammenhénge von stimmlicher und kdrpersprachlicher Wirkung
bewusst und stérkt die Menschen fiir mehr Kompetenzwirkung
und ein wertschéatzendes Miteinander in der Kommunikation.
Sie ist tatig fur Firmen und Akademien, u.a. als Dozentin der
Fortbildungsakademie des Ministeriums des Innern des Landes
Nordrhein-Westfalen. 2020 erschien ihr erstes Buch mit dem
Titel ,Stimme macht Stimmung! Wie die Stimme unsere

Team- und Kundenkommunikation beeinflusst.
(www.stimmstark-training.de)

Silke Specht

Hinter dem Wuppertaler Unternehmen Specht Coaching steht
Silke Specht. Ihr Kompetenzprofil umfasst mehrere Ausbildun-
gen u.a. Mediatorin, Fachkraft BGM, M-A-P Trainerin, Coach,
Ausbilderin der Ausbilder, systemische Beraterin und Manage-
ment Assistentin. Dieses Spektrum kommt Unternehmensent-
wicklungen im Vertrieb, Fihrungskréaftecoaching ebenso zu Gute
wie in der Projektkoordination, dem 360° Entwicklungscoaching,
Onsite Training oder in Teambildungsprozessen.
(www.specht-coaching.de)

Gipfelstiirmerin - Mutigen gehort die Welt

Ort/Datum/Unterschrift

Mit threr Unterschrift akzeptieren Sie die Allgemeinen
Geschaftsbedingungen (AGB) und sind mit der internen
Datenvereinbarung der Wasserburg Rindern einverstanden.
Weitere Informationen zur ermaRigten Teilnahmegebiihr
entnehmen Sie bitte den AGB. Der Nachweis ist bei Seminar-
beginn zu erbringen.

Wasserburg Rindern

Katholisches Bildungszentrum WASSERBURG
RINDERN
Wasserburgallee 120 KATHOLISCHE KIRCHE

BISTUM MUNSTER

47533 Kleve

Hinweis: Falls coronabedingt Prasenzveranstaltungen ausfallen mussen,
bieten wir diese Veranstaltung als Onlineformat an.



